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Depression und Angststörungen an Schulen 
Übersicht über Hilfsangebote 

 

Innerschulische Hilfsangebote Erreichbarkeit 

Lehrkraft des Vertrauens 
 

Alle Lehrkräfte der Grundschule Boos 
Telefon: 08335/428 

Beratungslehrkraft 
 

Herr Stefan Brendel,  
Telefonsprechstunde: Fr. 11.30 Uhr – 12.15 Uhr 

Telefon: 08333 923 480 
E-Mail: sk.brendel@googlemail.com 

Schulpsychologin 
 

Frau Birgit Kraus 
MS Türkheim,  

Telefon: 01522 697 32 45 
Fax: 08245 32 65 

Sprechstunde: Mo. 8:45- 9:30 Uhr 

Außerschulische Hilfsangebote Erreichbarkeit 

Beratungsstellen 
 

KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung 
Unterallgäu 

 
Östlicher Landkreis: 

Steinstraße 20 
87719 Mindelheim 

Tel. 08261/3132 
 

Westlicher Landkreis (ohne Memmingen): 
Herrenstraße 15 

87700 Memmingen 
Tel. 08331/498950 

Kinder- und Fachärzte 
 

Übersicht unter Kassenärztliche Vereinigung 
Bayern: www.kvb.de  

Therapeuten 
 

Übersicht unter Kassenärztliche Vereinigung 
Bayern: www.kvb.de  

Klinik Sozialpädiatrisches Zentrum Memmingen 
Bismarckstraße 23 

87700 Memmingen  
Tel. 08331/700 

Telefon- und Onlineberatung  Deutsche Depressionshilfe 
Tel. 0800/3344533 

www.deutsche-depressionshilfe.de 

 NummerGegenKummer 
Tel. 0800/1110550 

www.nummergegenkummer.de  

Info an KES und EBR  

http://www.kvb.de/
http://www.kvb.de/
http://www.deutsche-depressionshilfe.de/
http://www.nummergegenkummer.de/
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